
En 2001, le CDT de la Sarthe scelle un
partenariat avec l’Association des Paralysés
de France pour développer l’accueil
touristique des personnes à mobilité réduite
et édite la brochure “Séjours pour tous”.
En mars 2006, dans le souci de renforcer
la démarche et de développer l’offre
départementale à tous les visiteurs, le label
Tourisme et Handicap est lancép .

Christian, évaluateur 
Tourisme et 

Handicap

Christian fait 
partie d’une 

association qui 
aide les personnes 
malvoyantes : aides 

administratives et 
conseils pour adultes.

Membre fondateur de 
cette association Eclipse 

«Voir autrement», et lui même dé-
fi cient visuel, il aime s’investir pour 
que les personnes handicapées 
puissent de mieux en mieux s’in-
sérer dans notre société. Après un 
stage de 2 jours en 2006 pour com-
prendre le travail de l’évaluateur, 
Christian accompagne désormais 
les professionnels du tourisme afi n 
d’évaluer les sites, restaurants et 
hébergements qui font la démarche 
vers une labellisation «Tourisme 
et Handicap». Christian s’inves-
tit aussi pour sa communauté et 
a participé au développement du 
nouveau tramway manceau.   

Le label Tourisme et handicap 
Marque de qualité de l’accueil créée 
par le Minsitère du Tourisme, le label 
identifi e des lieux de vacances et de 
culture, pour les personnes ayant 
besoin d’adaptations pour les prin-
cipales défi ciences. Il vise ainsi à 
apporter une information fi able, 

sur l’accessibilité des sites et des équipements touristiques 
: hébergements, restaurants, sites touristiques et de loisirs, 
offi ces de tourisme) pour les 4 types de handicap qu’ils soient 
moteur, visuel, auditif et mental, le CDT de la Sarthe agissant 
comme coordonateur du projet.

Nos sites labellisés Tourisme et Handicap 
A visiter !
Le Musée du Vélo, La Fresnaye-sur-Chédouet
A travers la collection d’un passionné du cyclisme, Yvan Bonduelle, le 
musée retrace l’évolution du vélo depuis la fi n du 19ème siècle dans 
un bâtiement de pleain pied de 600m2. Le bâtiment, de conception 
récente accueille les personnes à mobilité réduite grâce à un chemine-
ment en fauteuil sans diffi culté !
Malicorne Espace Faïence, Malicorne-sur-Sarthe
Depuis son ouverture en 2001, l’Espace Faïence travaille à la mise en 
place d’une visite adaptée aux personnes en défi cience motrice, men-
tale grâce aux stages d’initiation aux techniques de la céramique, et 
auditive. En partenariat avec le festival Handi Moi Oui, Malicorne Es-
pace Faïence propose chaque année un projet autour de la céramique.

Où dormir ? 
Hôtel Ibis, Le Mans
En centre-ville du Mans, à 200 mètres de la Cité Plantagenêt, l’hôtel 
a été aménagé dans la volonté d’accueillir les personnes à mobilité 
réduite et compte 3 chambres accessibles à chaque étage.
Gîte La Cassine, Rouessé Vassé
A quelques kilomètres de la forêt de Sillé-le-Guillaume, la Cassine est 
un gîte de groupe labellisé 3 épis. Une grande chambre a été spécia-
lement aménagé pour les personnes à mobilité réduite ainsi que le 
salon de cette ancienne ferme traditionnelle du XVIIème siècle.
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Découverte de la Vallée de la 
Sarthe

Aux portes de l’Ouest, entre Le 
Mans et Angers, la Sarthe a donné 
son nom à une douce vallée. Entre 
famille et amis, venez apprécier la 
quiétude de ce joli coin de nature, 
ses petits villages, ses paysages et 
son art de vivre.

Suggestions de visites : 

L’Espace Faience de Malicorne
Balade dans la campagne environ-
nante (A Faire à Cheval)
L’abbaye de Solesmes
Sablé-sur-Sarthe
Le village médiéval d’Asnières-sur-
Vègre

Nuitée aux Mésangères, à Mézeray
Au coeur de 50 km de chemins de 
randonnée, Les Mésangères, où 
vous trouverez : - un gite spacieux et 
confortable - une auberge avec une 
cuisine traditionnelle - un centre 
équestre - un parc animalier - des 
animations nature toute l’année 
- des professionnels au service de 
vos loisirs. Le site est accessible aux 
personnes à mobilité réduite.

Tarifs : 15€ / nuit par personne
1/2 pension : 39€ / personne 
(dîner, nuit, petit-déjeuner)
pension complète : 48€ / 
personne

Handi Moi Oui !, animations festives en Sarthe
Né en 2001 de la volonté de présenter le handicap sous une 
forme plus festive, le festival Handi - Moi Oui ! travaille à 
changer les regards “pour vivre ensemble avec nos différences”. 
Il propose pendant une semaine, à travers des expositions, 
des débats, des rencontres sportives, des portes ouvertes, 
des spectacles... de mieux faire connaître la situation des 
personnes handicapées, de faire apprécier leurs réalisations et 
de continuer à créer un courant d’opinion publique favorable 
pour une meilleure vie sociale.  Du 12 au 18 mai 2008 avec pour 
thème “Qui croyez-vous que je suis ? “.
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Les activités «pour tous»

Le Parcours pêche de Loué
Accessible aux défi cients moteurs, le parcours de pêche de Loué 
comprend un sentier botanique sur les arbres de notre région ; jeux 
pour enfants, panneau sur les poissons, tables de pique-nique, point 
d’eau, terrain de boules.

Les balades en attelage «A faire à cheval», Auvers le 
Hamon
Promenades en calèches accessibles non seulement aux personnes 
valides mais aussi aux personnes handicapées. Les promenades se 
font au départ du site ou du lieu de votre choix.

Le musée de l’automobile, Le Mans
Des marques qui ont fait la renommée des «24 Heures du Mans», 
un siècle de progrès automobile, des carrosseries exceptionnelles, 
la recherche des techniques d’avenir, des visites pédagogiques 
pour apprendre en s’amusant. Pour les personnes en situation de 
handicap, le site est entièrement accessible avec de des passerelles 
pour y accéder et de larges allées.

Spaycifi c’ Zoo, à Spay
Sur 6 ha paysager, vous pourrez observer des mammifères tels que 
les dingos, pécaris, wallabys, castors, etc... Vous serez surpris par 
la diversité des espèces d’oiseaux avec des volières dans lesquelles 
vous entrez. C’est aussi la plus grande volière africaine de France. 
Dans une structure couverte, l’Exotarium, découvrez l’ingéniosité 
de la nature à travers des espèces rares et étonnantes. Le parc est 
entièrement accessible ainsi que l’ensemble des animations.

Zoo de La Flèche
Plus de 1200 animaux, 120 espèces des 5 continents, au coeur 
d’une végétation luxuriante. L’un des 5 plus grands zoos français, 
réputé pour ses fabuleux spectacles d’otaries, de rapaces et de 
perroquets. De nombreuses animations ponctuent la visite. Des 
concepts novateurs tels la pampa argentine, le bush australien, la 
taïga des tigres blancs ou encore la mini-ferme malgache. Le site est 
entièrement accessible, parfois avec aide.




